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Sopra: Twinings Lap;ang Souchong, té affumicato, con pane nero, speck e uova; tazze e teiera di Arte del Ricevere. Nella pagina a fianco, in alto: Prince Wladi-
mir, di Kusmi Tea, té aromatico agli agrumi e spezie, con frollini al burro; piatto La Rinascente, tazza Richard Ginori, cucchiaino Arte del Ricevere. In basso: Jar-
din de I'Alhambra di Arte del Ricevere, té verde profumato di menta e ananas, con una cassatina siciliana; piatto Antichita Falanga, bicchiere La Rinascente.
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Marzo: non & pil inverno, non &
ancora primavera... Il t&, piccolo
rituale che celebra pause e spuntini,
questo mese si declina in tre
proposte. Una adatta alle giornate
ancora fredde. Una evergreen,

per tutte le stagioni. Infine

una fresca, allegra e colorata, per
assecondare la voglia di sole.

Marzo pazzerello... Voglia di primavera ma giornate ancora molto fredde. Qua-
le té scegliere, allora, in questo mese di passaggio? Per chi adatta le sue scel-
te alimentari alla situazione meteorologica, assecondando il bisogno di ener-
gia o il desiderio di freschezza, ecco una colazione che riconcilia con un cielo
piovoso e freddo. Protagonista il Twinings Lapsang Souchong, ottenuto da
foglie di t& affumicate: con il suo sapore forte, & in grado di sostenere al me-
glio un brunch a base di speck e uova. Per i piu tradizionalisti, o per i distratti
che non guardano al tempo che fa, ecco un abbinamento classico, con i frolli-
ni: il té scelto, il Prince Wiladimir di Kusmi Tea, ¢ un mélange di té neri di Ci-
na alle essenze naturali d'agrumi, vaniglia e spezie. L'aroma particolare, in-
tenso e un po’ pungente, si sposa al meglio con | biscottini al burro, pastosi
e delicati. La terza proposta & per gli innamorati della primavera, per tutti co-
loro che si sentono rinascere appena vedono sbocciare la prima gemma sui
rami ancora spogli, o sentono nell’aria quel particolare profumo di sole... |l Jar-
din de I’Alhambra di Arte del Ricevere & un te verde, fresco e profumato,
da bere tiepido o freddo. Aromatizzato con menta e ananas, & perfetto con un
dolcino alla frutta, colorato e allegro. Primaverile.
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